
Gripe A 
O vírus causador da gripe A é de fácil contágio, 
por  isso,  apostamos  essencialmente  na 
PREVENÇÃO!

Uma  pessoa  saudável  pode  insconscientemente 
ser  portadora  deste  vírus  que  permanece  no 
organismo durante 8 horas.

As mãos representam um meio de transmissão e 
contágio eminente!

A  utilização  dos  toalhetes  desinfectantes 
IMUNOXON são uma forma eficaz de eliminar o 
vírus presente em tudo o que tocamos.

Recomendamos ainda, como forma de prevenção, 
que deve:

• cobrir  a  boca  e  o  nariz  com  um  lenço 
descartável quando tossir e espirrar,

• higienizar  das  mãos  com  os  toalhetes 
desinfectantes IMUNOXON,

• evitar o contacto das mãos com os olhos, 
nariz e boca,

• limpar  superficies  sujeitas  a  contacto 
manual  (ex:  maçanetas  das  portas, 
carrinhos de supermercado, etc.)

• evitar grandes aglomerações de pessoas,

• evitar o contacto com pessoas possuidoras 
do vírus.

• O  cumprimento  destas  indicações  é 
igualmente importante para as crianças. 

Colabore nesta campanha de 
PREVENÇÃO!

Proteja-se a si e aos outros!
Em caso de sintomas de GRIPE A permaneça em casa e 
contacte imediatamente a linha de apoio Saúde 24  

  808 24 24 24  


